黑龙江中医药大学

教    案

课程名称： 中医外科学     
使用教材：精编教材
主讲教师：    
职务职称：    
授课对象：       

学生人数：        
学年学期：        
总学时数：       
	课    题  

    第一章 中医外科学发展概况及中医外科范围和疾病命名
数学目的

    1.了解中医外科学的发展概况

    2.掌握中医外科学的范围

    3.掌握中医外科学的疾病命名、规律

教学重点

1.掌握中医外科学的定义

2.了解中医外科学的治疗范围

3.掌握中医外科学疾病命名的方法

数学难点

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间) 0
1.课题:(板书)

2.简述中医外科学的发展概况

复习提问

	板书设计

总论

第一章 中医外科学的发展概况

1.起源

2.形成

3.发展

4.成型

第二章 中医外科的范围和疾病命合及分类释义


	2.讲授(时间)80分钟

课题内容
1.中医外科的定义

2.中医外科的治疗范围

3.中医外科的疾病的十种命名方法

掌握要点

1.掌握中医外科学的定义

2.掌握中医外科学疾病的十种命名方法

举    例

提    问

    1.中医外科学的范围

    2.中医外科学的疾病有哪些命名方法

3.小结(时间)

  中医外科学的范围是生于人的体表,能够用肉眼可以直接诊察列的有局部症状可凭的疾病,其命名方法有十种:部位、穴位、脏腑、病因、症状、形态、颜色、范围大小、特性、传染性

4.布置作业

1.中医外科学的范围

    2.中医外科学的疾病有哪些命名方法
	第二节中医外科学范围

范围:生于人的体表,能够用肉眼可以直接诊察列的,有局部症状可凭的疾病

第二节 疾病命名有十种命名方法

1.部位

2.穴位

3.脏腑

4.病因

5.症状

6.形态

7.颜色

8.范围大小

9.特征

10.传染性




	课    题  

第二章 中医外科学范围和疾病命名及分类释义 

第三节 分类释义

数学目的

    1.了解外科疾病的分类方法

    2.熟悉各种外科疾病的释义

教学重点

各种外科疾病的释义

数学难点

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)

1.课题 (5分) 

2.简述外科疾病的种类、病名、六大类、43个

复习提问5分 提问2名学生

	板书设计

第三节 分类释义

一、总纲类 4个

1.疡     2.疮疡

3.肿疡   4.溃疡

二、疮疡类

1.痈      2.有头疽
3.发      4.疖

5.疔      6.无头疽

7.流注    8.丹毒

9.走黄    10.内陷


	2.讲授(时间)80分钟

课题内容
讲述(详细述)6大类43个病名

掌握要点

病名释义

举    例 
提    问

3.小结(时间)  

    外科疾病从6个方面分类并分别释义、经过释义能对中医外科常见病及症状有初步的认识

4.布置作业

	11.痹疬    12.流疾

13.疫疔    14.烂疔

15.臁疮    16.结核

(三)皮肤病类

1.疮        2.疳

3.斑        4.疹

5.        6.痘

7.癣        8.疥

9.疣

(四)肛门病类

1.痔       2.漏

3.肛裂 4.肛门周围痈疽

5.肛脱

(五)肿瘤类

1.瘿    2.瘤

3.岩    4.失荣

5.翻花疮  6.锁肛痔

(六)其他类

1.风      2.疾

3.毒




	课    题  

    第三章 外科疼病的辨病与辨证

数学目的

    熟悉外科疾病的辨阴阳，辨肿、痛、痒、胀、麻木

    熟悉辨溃汤的色泽、形态、辨善恶顺逆

教学重点

辨胀、辨痒

数学难点

辨阴阳、阳证中的阴中有阳、阳中有阴

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)

1.课题(板书)

2.辨病、辨证的概念、二者的关系

3.辨阴论辨阳证

复习提问

	板书设计

第三章 外科疾病的辨病与辨证

第一节 辨病与辨证相结合

第二节 四诊在外科辨病、辨证中的应用

切诊

第三节 辨阴证 

阳证


	2.讲授(时间)70分钟

课题内容
1.辨病与辨证的关系:相结合

2.辨痒、辨脓

3.辨善恶顺逆

掌握要点

1.辨阴证、阳证的要点

2辨痒

    3.辨脓的有无、操作方法

举    例5分 
提    问5分提问2名学生

3.小结(时间)5分  

    1.辨阴证,阳证要了解阴中有阳、阳中有阴

    2.辨痒从其成因,病变过程来辨,为辨证治疗打基础

    3.辨脓的有无、操作方法

4.布置作业


	第四节 辨肿痛、痒、脓、淋木

一、辨肿：自学

二、辨痛：自学

三、辨痒

(一)从成因来辨

(二)从病变过程来辨

四、辨脓

1.辨脓的有无

2.辨脓的操作方法

3.辨脓部位的深浅

4.辨脓的形成、色泽、气味

5.辨脓补注意气

第七节 辨善恶顺逆




	课    题  

第四章 外科疾病的病因病机

第五章 治法

数学目的

    掌握外科疾病的致病因素、发病机理及治法中外治法里面的药物疗法、明确内治三大法则

教学重点

1.致病因素

    2.发病机理

3.内治三大法

4.外治中的药物疗法

数学难点

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)15分

(1)课题(板书)

(2)简述病因病机

(3)简述中医外科治法与内科之同

复习提问5分 提问2名学生

	板书设计

第四章 外科疾病的病因病机

第一节 致病因素

一、外感六淫邪毒

二、感受特殊之毒

三、外来伤害

四、情志内伤

五、饮食不节

六、房室损伤


	2.讲授(时间)85分钟

课题内容
1.外科致病因素  6条

2.发病机理

3.内治三大法

4.外治法中药物疗法

掌握要点

1.致病因素

2.发病机理

    3.膏药、细膏、箍围药、掺药的定义适应症

    4.内治大法的定义适应证

举    例

提    问

3.小结(时间)  

    1.外科6点致病因素可致气血凝滞、营气不从、经络阻塞

    2.内治法中三个总则为原则,还有具体的治疗方法

    3.外治法中药物疗法为外治法的核心,应掌握其适应证

4.布置作业

	第二节 发病机理

气血凝滞、营气不从、经络阻塞而致

第五章 治法

第一节 内治法

内治法三大总则

(一)消法

(二)托法

(三)补法

第二节 

外治法

药物疗法:

1.膏药

2.油膏

3.箍围药

4..掺药

5.草药


	课    题  

第六章 疮疡

第一节 疖            第二节 疔

数学目的

    1.熟悉疖的概念及特点、了解疖的病因病机及预防调摄、掌握疖疮与痈、颜面部疔的鉴别诊断

    2掌握颜面部疔疮的临时表现及治疗

教学重点

1.了解有头疖、无头疖、中踡蛄疖、疖病的不同特点

2.颜面部疔疮的临床表现、治疗及预后

数学难点

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)5分

1.课题(板书)

2.简述疖的概念

3.简述疔的概念及预后

复习提问5分 提问2名学生

	板书设计

第六章 疮疡

第一节 疖

一、疖的定义、特点

二、疖的病因病机

三、诊断

1.有头疖   2.无头疖

3.踡蛄疖 4.疖病




	2.讲授(时间)85分钟

课题内容
1.疖的概念、特点、病因病机、辨证论治、鉴别诊断

2疔的概念、颜面部疔疮的病因病机、辨证论治、诊断预防与调摄

掌握要点

1.疖的分类与治疗

2.颜面部疔的诊断 治疗 调摄

举    例 
提    问

3.小结(时间)10分  

    1.疖为肌肤浅表的部位的急性化脓性疾病预后好

    2.疔为发病迅速而危险性大的急性感染性疾病

4.布置作业


	四、鉴别诊断

(一)痈

(二)颜面部疔疮

(三)有头疽

(四)脂瘤染毒

(五)囊肿型粉刺

(六)沥青皮炎

五、辨证论法

(一)内治

(二)外法

六、预防与调摄

第二节 疔

一、定义、特点

二、颜面部疔疮

(一)定义特点

(二)病因病机

(三)诊断

(四)鉴别诊断

(五)辨证论治

(六)预防与调摄




	课    题  

    第六章   第二节 疔(手足部疔疮、红丝疔)

数学目的

    1.掌握手足部疔疮的诊断与辨证施治

    2.了解手足部疔疮的病困病机

    3.了解红丝疗的概念与预防

教学重点

手足部疔疮的诊断与辨证施治

数学难点

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)5分

1.课题(板书)

2.手足部疔疮的定义特点

3.预后

复习提问5分 提问2名学生

	板书设计

第六章

第二节 疔

三、手足部疔疮

(一)定义、特点

(二)病因病机

(三)诊断

(四)鉴别诊断


	2.讲授(时间)85分钟

课题内容
1.手足部疔疮的定义特点

2.手足部疔疮的病因病机诊断辨证论治

3.红丝疔

掌握要点

手足部疔疮的诊断辨证论治

举    例

提    问

3.小结(时间)10分  

    1.手足部疔疮的手足部化脓性疾病.治疗不当易损筋伤骨,影响手的功能

    2.注意手足部疔疮的预防与调摄

4.布置作业

	(五)辨证论治

(六)预防与调摄

四红丝疔

(一)定义   特点

(二)诊断

(三)辨证论治




	课    题  

    第六章    第二节   痈        第五节  有头疽

数学目的

    1.掌握不同部位位痈的病因病理、诊断、辨证论治的异同点

    2.掌握有头疽的特点、诊断、辨证论治

教学重点

1.痈的特点

2.有头疽的辨证论治

数学难点

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)10分

1.课题(板书)

2.痈的定义 特点

3.有头疽的定义 特点

复习提问

	板书设计

第六章 疮疡

第三节 痈

一、定义、特点

二、颈痈

三、腋痈

四、胯腹痈

五、委中毒

六、脐痈


	2.讲授(时间)80分钟

课题内容
1痈的分类、各自特点、诊断、辨证论治

2.有头疽的诊断、辨证诊治

掌握要点

1.不同部位痈的诊断要点及治疗

2.有头疽的诊断与辨证论治

举    例

提    问
3.小结(时间)10分  

    1.痈为内痈、外痈。本节讲外痈、为皮肉之间的急性化脓性疾病。以局部光软无头，红肿疼痛（少数初起皮色不变），法块范围多在6~9cm，发病迅速，易肿、易脓、易溃、易敛为特点

    2.有头疽亦有虚、实之分

4.布置作业


	第五节 有头疽

一、定义、特点

二、病因病机

1.由外感  风热

          湿热

          火毒

2.由内感   气郁化火

           肾水亏损

           脾虚

三、诊断

1妇发部位

2.四候分期

四、鉴别诊断

(一)疖

(二)脂瘤染毒

五、辨证论治

(一)内治

(二)外治

六、预防与调摄




	课    题  

    第六章    第七节 流注    第九节 丹毒

数学目的

    1.掌握流注的特点

2.掌握注注三型的治则、外治法

3.掌握丹毒的特点的特点及发的鉴别、熟悉下肢丹毒的预防与治疗

教学重点

1.流注的特点及治疗

2.丹毒的特点及治疗

数学难点

讲授法

教学方法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)5分

1.课题(板书)

2.流注、丹毒的定义、特点

复习提问

	板书设计

第六章 疮疡

第七节 流注

一、定义、特点

二、病因病机

正气不足+邪毒流窜者注流注:夏秋季节

余毒充注:有原性感染

床血流注:外伤

骨高流注:令阳、阳之门、感染


	2.讲授(时间)85分钟

课题内容
1.流注的成因、诊断、鉴别诊断、治疗

2.流注的预防与调摄

3.丹毒的成因、诊断、鉴别诊断、治疗

    4.丹毒的预防调摄

掌握要点

流注与丹毒的诊断与治疗

举    例

提    问

3.小结(时间)10分  

    1.流注为肌肉深部的转移性多发性脓肿,依起病原因及部位不同病名不同治疗不同.

    2.丹毒养为皮肤的急性感染,多由皮肤

4.布置作业

	三、诊断

1.好发部位

2.症状

局部+全身

四、鉴别诊断

五、辨证论治

六、预防与调摄

第九节 丹毒 

一、定义、特点

二、病因病机

三、诊断

1.部位

2.症状

四、鉴别诊断

1.发

2.接触性皮炎

五、辨证论治

六、预防与调摄




	课    题  

    第六章 疮疡   第十节 走黄与内陷   第十一节 痹疬

数学目的

    1.掌握走黄内陷的诊断

    2.熟悉疔疮走营与疽毒内陷的辨证论治

    3.掌握痔疬的临床表现,

教学重点

走黄与内陷的定义、诊断、预防与调摄

数学难点

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)10分

1.课题(板书)

2.走出与内陷的含义

3.痹疬为阴性疮疡的代表

复习提问5分 提问2名学生

	板书设计

第六章 

第十节走黄与内陷

一、走黄、内陷的定义

二、走黄

(一)病因病机

(二)诊断

(三)辨证论治

四、其他疗法




	2.讲授(时间)80分钟

课题内容
1.走黄与内陷的不同临床表现、辨证论治

2.注意其预防与调摄

3.痹疬的概念、特点、了解辨证论治

掌握要点

1.走黄、内陷的临床表现

2.痹疬概念、特点

举    例 
提    问

    1.何谓走黄?

    2.何谓内陷

    3.何谓火陷、干陷、虚陷

3.小结(时间)10分  

    走黄与内陷均有阳症疾患中毒邪走散的危险证候,临床上的表现不同,内依据正气情况分火陷、干陷、虚陷

    注意其预防与调摄

4.布置作业


	(五)预防与调摄

三、内陷

(一)定义、分三种

1.火陷

2.干陷

3.虚陷

(二)病因病机

(三)诊断

四、辨证论治

第十一节 痹疬

一、定义、特点

二、病因病机

三、诊断

四、鉴别诊断

五、辨证论治




	课    题  

    第十一章 皮肤病及性传播疾病(概论)

数学目的

    1.了解皮肤病及性传播疾病的含义

    2.了解皮肤病的成因

    3.熟悉皮肤病的自觉症状、他觉症状的辨证

    4.掌握外治法、了解内治法

教学重点

    1.皮肤病自觉症状、他觉症的辨证

2.内治法、外治法

数学难点

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)10分

1.课题(板书)

2.皮肤病、性病的含义、种类、成因、辨证

3.皮肤病的治疗分内法、外法

复习提问5分 提问2名学生

	板书设计

第十一章 

皮肤病及性传播疾病概论

一、皮肤病性传播性疾病的含义

二、沿革

三、皮肤病的成因

内因

外因


	2.讲授(时间)80分钟

课题内容
1.皮肤病的成因:内因、外因之分

2.辨皮肤病的常见症状:自觉、他觉

3.皮肤病的治法  内治、外治法

掌握要点

1.辨皮肤病的常见症状

2.皮肤病的外治法

举    例

提    问

    皮肤病的原发皮损及继发提有哪些?

3.小结(时间)10分  

   皮肤病、性传播疾病的含义、了解皮肤病的成因、及如何辨皮肤病的常见症状,其治疗为内治、外治相结合

4.布置作业
    1.皮肤病常见他觉症状的辨证

2.外治法的外用药的使用原则


	外因:风、寒、湿、暑、燥、火、虫、毒

内因:七情内伤、饮食劳倦、伤及脏腑

四、辨皮肤病的常见症状

(一)自觉症状

1.瘙痒

2.疼痛

(二)他觉症状

1.原发皮损

2.继发皮损

五、治法

(一)内法   8法

(二)外法

1.外用药物剂型

(1)溶液    (2)粉剂

(3)酊剂    (4)洗剂

(5)油剂    (6)软膏

2.外用药的使用原则




	课    题  

    第十一章 第一节 热疮  第二节 蛇串疮  第三节 疣

数学目的

    1.了解热疮的临床特点及治疗

    2.掌握蛇串疮的症状特点及辨证论法,了解与热疮的类证鉴别

    3.了解疣的种类,掌握各种疣的特征及治疗方法

教学重点

蛇串疮的定义、特点、诊断、治疗

数学难点

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)5分

1.课题(板书)

2.热疮的定义、特点

3.蛇串疮的定义、特点

复习提问

	板书设计

第十一章

第一节 热疮

一、定义、特点

二、病因病机

三、诊断

四、鉴别诊断

五、辨证论治

六、预防与调摄




	2.讲授(时间)80分钟

课题内容
1.热疮的病因病机、诊断、鉴别诊断及辨证论治

2.蛇串疮的病因病机、诊断、鉴别诊断、辨证论治

3.强调蛇串疮发生部位不同其预后不同原作用

    4.疣的分类治疗

掌握要点

1.蛇串疮的诊断、辨证论治

2.蛇串疮生于颜面的危害

    3.热疮与蛇串疮的鉴别

举    例

提    问

    1.热疮与蛇串疮的类证鉴别

    2.疣

3.小结(时间)10分  

    热疮、蛇串疮、疣均为病毒感染性皮肤病,临床各有特点,热疮可一周自愈,蛇串疮易留遗留疼、疣分5种:表现各异、内外治相结合

4.布置作业

1.蛇串疮的诊断及辨证分型、治疗

2.热疮的定义、特点
	第二节 蛇串疮

一、定义、特点

二、病因病机

三、诊断

1.多发春秋、季节、成年人多

2.局部症状

1 自觉症状

2 疱与疾痛的关系

3.③病程2周左右

四、鉴别诊断

与热疮相鉴别

五、辨证论治

(一)内治

1.肝经郁热 2.脾虚湿蕴

3.气滞血瘀

(二)外治

六、预防与调摄

第三节 疣

一、定义、分类

二、病因病机

三、诊断

1.疣目    2.扁瘊

3.鼠乳    4.跖疣

5.丝状疣

四、辨证论治




	课    题  

    第十一章   第四节 黄水疮   第五节 癣

数学目的

    1.掌握黄水疮的辨证论治和预防措施

    2.掌握各种癣的特点和治疗方法

3.了解癣病的原因、传染途径及预防措施

4.了解调摄与预防的常识

教学重点

1.黄水疮的辨证论治

2.各种癣的特点、治疗

数学难点

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)5分

1.课题(板书)

2.黄水疮、癣均有传染性皮肤病(前者为细菌、后者为真菌)

3.强调预防与调摄的重要性

复习提问

	板书设计

第十一章 皮肤病及性传播疾病

第四节 黄水疮

一、定义、特点

二、病因病机

三、诊断

1.多发季节、夏秋、

多发人群:儿童

好发部位:头面、四肢



	2.讲授(时间)90分钟

课题内容
1.黄水疮的概念、特点

2.简述黄水疮的病因病机

3.强调黄水疮的诊断、辨证论治、鉴别诊断、预防调摄

4.癣的概念、分类及各自特点

5.癣的辨证施治、预防

掌握要点

1.黄水疮的辨证论治

2.癣的特点、治疗

举    例

提    问

3.小结(时间)  

    1.黄水疮为皮肤传染性疾病、传播于托儿所、幼儿园、或家庭中应注意预防及严格隔离

    2.癣亦为传染性皮肤病、为真菌感染、因其易反复发作、注意治疗彻底及预防、调摄

4.布置作业


	2.局部症状

3.自觉症状

全身症状

四、鉴别诊断

1.水痘   2.脓窝疮

3.辨证论治

(一)内治

1.暑湿热蕴

2.肝虚湿蕴

(二)外治

六、预防调摄

第五节 癣

一、癣的定义

各部位各称

二、病因病机

三、诊断

1.白秃疮   2.肥疮

3.鹅掌风   4.脚湿气

5.圆癣     6.紫白癜风

四、鉴别论治

五、辨证论治

六、预防与调摄


	课    题  

    第十一章    第七节 疥疮    第八节 虫咬性皮炎   第九节 接触性皮炎

数学目的

    1.了解疥疮致病原因、掌握诊断、辨证论证、预防措施

    2.掌握虫咬性皮炎的症状特点

    3.了解接触性皮炎的致病因素、掌握其临床特点及预防调摄

教学重点

1.疥疮的诊断、治疗、预防

2.接触性皮炎的临床特点

数学难点

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)10分

1.课题(板书)

2.简介疥疮的致病原因

3.简介虫咬性皮炎的特点

    4.接触性皮炎的致病原因

复习提问

	板书设计

第十一章 

第七节 疥疮

一、疥疮的概念、特点、

二、病因病机

接触疥虫+温热蕴

三、诊断

1.有传染性、集体生活多见

2.局部:易发部位、皮疹特点




	2.讲授(时间)80分钟

课题内容
1.疥疮的定义、特点、致病因素、诊断、治疗、预防

2.虫咬皮炎的定义、特点病因病机、诊断、治疗、预防

3.接触性皮炎的定义、特点、病因病机、诊断、治疗、预防

掌握要点

1.疥疮的治疗、预防、尤其外法

2.虫咬皮炎的症状特点

    3.接触性皮炎的临床特点

举    例

提    问

3.小结(时间)  

    疥疮为传染性强的皮肤病，特点皮肤瘙痒，迂热夜间尤其，其治疗宜彻底（1~2个疗程），虫咬皮炎的皮损有其独特的特点征，接触性皮炎为发病前有明显的接触史。

4.布置作业


	自觉症状

三、鉴别诊断

四、辨证论治

(一)内治

(二)外治

注意:涂药方法

五、预防与调摄

第八节 虫咬皮炎

一、概念、特点

二、病因病机

三、诊断

皮疹特点:皮损中央常有刺吃点

四鉴别诊断

五、辨证论治

第九节 接触性皮炎

一、概念、特点、分类

二、病因病机

内因:禀赋不耐

外因:接触某物

三、诊断

四、鉴别诊断

五辨证论法

(一)内法

1.热毒湿蕴  2.血虚风燥

(二)外法

六、预防与调摄




	课    题  第十一章 第十节 湿疮    第十二节 药毒     第十三节 瘾疹

数学目的

    1.了解湿疮的种类不同部位的名称、掌握湿疮的特点与辨证论治

    2.了解药毒的致病原因、掌握本病的临床表现和辨证施治

    3.了解发病原因、掌握本病的辨证论治、熟悉本病注意事项

教学重点

1.湿疮的特点及辨证论治

2.药毒的诊断及辨证论治

3.瘾疹的辨证论治

数学难点

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)5分

1.课题(板书)

2.湿疮、药毒、瘾诊的不同致病因素、皮疹特点(简述)

3.三种疾病均与禀赋不耐有关

复习提问

	板书设计

第十一章 

第十节 湿疮

一、概念、特点、分型、命名

一、病因病机

急性:湿热

亚急性:脾虚湿

慢性:血虚生风

三、诊断

(一)急性湿疮

(二)恶急性湿疮

	2.讲授(时间)85分钟

课题内容
1、简述湿疮定义，特点，西医分型，不同部位不同病名。

2、简述湿疮发病原因发生机理，重点讲述湿渗的诊断及鉴别诊断及辨证论治，预防。

3、强调药毒的定义特点，了解病因病机，明确诊断及辨证论治。

    4、瘾疹的诊断，辨证诊治。

掌握要点

1、湿疹的特点及辨证论治。

2、药毒的诊断与辨证论治。

    3、瘾疹的辨证论治。

举    例5分 
提    问

    1、湿疮的分型，临床表现。

    2、药毒的诊断。

3、瘾疹的特点。

3.小结(时间)5分  

湿疮，药毒，瘾疹均为过敏性疾病，因其致病因素不同，临床表现各异，其诊断，治疗中应首要注意其病因，注意预防与调摄。

4.布置作业

	（三）慢性湿疮

四、鉴别诊断

1、接触性皮炎2、牛皮癣

五、辨证论治

（一）内治

1、湿热浸淫2、脾虚湿蕴

3、血虚风燥

（二）外治

六、预防与调摄

第十二节 药毒

一、定义、特点

重点掌握其特点

二、病因病机

引起本病常见的药物

三、诊断：皮损多形性改变掌握证型。

四、鉴别诊断

与麻疹、腥红热相鉴别

五、辨证论治

六、其他疗法

七、预防与调摄

第十三节  瘾疹

一、定义、特点

二、病因病机

三、诊断

皮损以风团为主

四、鉴别诊断

五、辨证论治

六、其他疗法

七、预防调摄



	课    题  

第十一章  第十七节  白疕   第十九节  粉刺

数学目的

    1、掌握白疕的辨证论治，掌握本病的皮损特点。

    2、掌握粉刺的辨证论治。

教学重点

1、白疕的主要皮损特点及分型。

2、粉刺的皮损特点及辨证论治。

数学难点

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)5分

1、课题（板书）

2、简述白疕定义、特点、简述治疗概况。

3、简述粉刺定义、特点。

复习提问5分 提问2名学生

	板书设计

第十一章

第十七节  白疕
一、定义、特点

二、病因病机

三、诊断

（一）寻常型

（二）特殊型

1、关节型

2、红皮病型

3、脓疱型


	2.讲授(时间)80分钟

课题内容
1、简述白疕的病因病机，重点讲述其诊断（分型特点），简述其鉴别诊断及重点辨证论治，概述研究进展。

2、简述粉刺的病因病机、诊断、辨证论治。

掌握要点

1、白疕的皮损特点，分型诊断。

2、白疕的辨证论治。

    3、粉刺的辨证论治。

举    例5分 
提    问5分提问2名学生

    1、白疕的皮损特点、分型。

    2、粉刺的辨证论治。

3.小结(时间)5分  

白疕为疑难的皮肤病，有其特有的皮损特点及发病特点，临床分寻常型、特殊型（关节型、红皮病型、脓疱型），治疗亦辨证施治，粉刺为常见病，多以肺经风热为主，要强调其预防与调摄。

4.布置作业


	以上三型可合并发生或相互转化。

四、鉴别诊断

1、慢性湿疮

2、白屑风

五、辨证论治

（一）内治

1、风热血燥

2、血虚风燥

3、瘀滞肌肤

（二）外治：皮损炎证反应情况不同，选用药物不同。注意：勿用刺激性强的药物。

第十九节  粉刺

一、定义、特点

二、病因病机

三、诊断

1、多发人群、部位

2、局部皮损特点

丘疹十脂栓

3、自觉瘙痒

四、鉴别诊断

五、辨证论治

（1） 内治

1、肺经风热

2、湿热蕴结

3、痰湿凝结

（二）外治

六、预防与调摄



	课    题  第十一章   第二十四节  红蝴蝶疮
数学目的

    1、熟悉本病的分类特点

    2、掌握本病的辨证论治

教学重点

1、分盘状、系统两种，后者多伴多脏器的提害，预后差。

2、辨证施治。

数学难点

系统性红斑狼疮的诊断

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)10分

1、课题（板书）

2、红蝴蝶疮的西医病名、概况。

3、中医分盘状红蝴蝶疮，系统性红蝴蝶疮。

复习提问5分 提问2名学生

	板书设计

第十章

第二十四节  红蝴蝶疮

一、定义、分型

盘状

系统

二、病因病机

先天禀赋试不足为内因

三、诊断




	2.讲授(时间)80分钟

课题内容
1、简述红蝴蝶疮的病因病机，强调先天禀赋试不足。

2、诊断分盘状、系统。

3、系统性的皮肤症状，全身症状及辅助检查。

    4、鉴别诊断及辨证施治，预防与调摄。

掌握要点

系统性红蝴蝶疮的诊断（临床表现）

举    例 
提    问

3.小结(时间)10分  

    本病为自身免疫性疾病，临床上系统红蝴蝶疮表现复杂，发展较快，预后不佳，重气掌握其诊断，注意预防与调摄。

4.布置作业

	1、皮肤症状

水肿红斑

2、全身症状

①发热②关节痛

③各种脏器损害

淋巴结肿大

（三）辅助检查

四、鉴别诊断

1、风湿性关节炎

2、类风湿性关节炎

3、皮肌炎

五、辨证论治

（一）内治

1、热毒炽盛

2、阴虚火旺

3、脾肾阳虚

4、脾虚肝旺

5、气滞血瘀

（二）外治

六、预防与调摄

七、研究进展



	课    题  第十四章  外伤性疾病与周围血管病

          第三节  臁疮   第七节   脱疽

数学目的

    1、掌握蠊疮不同情况的外治法。

    2、熟悉脱疽的早期症状，临床表现及辨证论治。

教学重点

脱疽的诊断与治疗

数学难点

教学方法

讲授法

教   具



	教学进程

1.导言(时间)5分

1、课题（板书）。

2、臁疮、脱疽均为血管病变，可造成皮肤溃疡。

3、其它概念。

复习提问


	板书设计

第十四章  外伤性疾病与周围血管病

第三节  臁疮

一、定义、特点

二、病因病机

三、诊断

1、溃疡前期

2、溃疡期

3、溃疡愈合期




	2.讲授(时间)85分钟

课题内容
1、交待臁疮的好发部位、特点、简述病因病机。明确辨证论治，尤其掌握外治法。

2、脱疽的诊断及辨证论治。

掌握要点

1、臁疮的特点，治法。

2、脱疽的诊断，治疗。

举    例

提    问

3.小结(时间)10分  

    臁疮是发生于小腿的下部的慢性溃疡常伴有下肢V曲张，以溃疡凹陷，边缘如缸口，脓水淋漓久不愈合易复发为特点，脱疽以趾或指末疼痛，坏疽，甚至趾（跖）节脱落为特点，以肢体缺血改变为主。

4.布置作业
    1.臁疮的特点
2.脱疽的辨证治疗


	四、辨证论治

（一）内治

1、湿热下注

2、脾虚湿盛

3、气虚血瘀

（二）外治

1、药物  2、湿溥疗法

3、胶布包扎法

五、其他疗法

六、预防调摄

第七节  脱疽

一、定义、特点

二、病因病机

脾气不健，肾阳不足，外感寒邪。

三、诊断

一期（局部缺血期）

二期（营养障碍期）

三期（坏死期）

四、鉴别诊断

五、辨证论治

（一）内治

1、寒湿瘀阻

2、血瘀瘀阻

3、湿热毒盛

4、热毒伤阴

5、气血两亏

（二）外治
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