	
	

	姓  名
	

	
	

	
	

	班  级
	

	
	

	
	

	考  号
	

	
	

	
	


中西医临床医学、中西医临床医学（妇儿方向）、
中西医临床、中医学临床护理专业2005级 中医基础理论试题
	题  号
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	九
	十
	总成绩

	成  绩
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	评卷人
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	复核人
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


一、单项选择题(每小题1分，共24分)

1.根据十二经脉流注次序，手少阳经应流注至                            （  ）
A.手厥阴经 　B.足少阳经 　C.足厥阴经　 D.手少阴经

2.下列不宜用阴阳的基本概念来概括的是                                （  ）
A.寒与热　  B.上与下　  C.动与静 　D.邪与正

3.按五行相生相克的规律，以下哪一条是错误的?                         （  ）
 A.木为水之子   B.水为火之所不胜    C.火为土之母    D.金为木之所胜

4.五行中土的特性是                                                  （  ）
　 A.生发、柔和 B.阳热、上炎　C.承载、化育　D.清静、收杀

5.《素问·五脏别论》称为“满而不能实”者是指                        （  ）
A.五脏　　　B.六腑    C.奇恒之腑　  D.脏腑

6.以下哪种说法是错误的?                                             （  ）
  A.肺主气，司呼吸    B.肺主升清　　C.肺主通调水道　D.肺主治节
7.肺的生理特性是                                                    （  ）
  A.喜润恶燥　B.不耐寒热　C.体阴用阳　D.喜燥恶湿

8.脾统血的含义是                                                    （  ）
　A.脾有推动血液在经脉中流行的作用　　B.脾有调节经脉中血液的作用
C.脾有统摄血液在经脉中运行的作用　　D.脾有贮藏血液的作用
9.肾所藏之精是指                                                    （  ）
  A.先天之精  B.后天之精   C.包括先天之精和后天之精　D.生殖之精

10.对机体各脏腑组织起着推动温煦作用的主要是                          （  ）
A.心阳　B.肺气 C.脾气　D.肾阳
11.对血具有直接固摄作用的是                                          （  ）
A.肝　B.肺　C.脾　D.肾
12.下列不属于奇恒之腑的是                                            （  ）
A.脉　B.筋　C.髓　D.骨
 13. 与天癸产生密切相关的物质是                                       （  ）
A.水谷精微　B.肾精  C.冲任气血　D.命门之火

14.膀胱贮存和排泄小便，主要依赖于                                     （  ）
A.肝的疏泄作用　　B.肺的宣发肃降作用

    C.膀胱的气化作用　D.肾的气化作用

15.气的上升运动太过，称为                                              （  ）
    A.气滞　　B.气逆　C.气不降　D.气脱

16.分布于面颊部的经脉是                                                （  ）
    A.足阳明胃经　B.足少阳胆经 C.手少阳三焦经D.手太阳小肠经

17.能调节十二经气血，主生殖功能的经脉是                                （  ）
    A.督脉　B.带脉　C.任脉　D.冲脉     
18.孙络是指                                                            （  ）
    A.十五别络　B.行于浅表部位的络脉   C.络脉中最细小的分支　 D.十二皮部的络脉

19.湿邪致病往往缠绵难愈，是由于                                        （  ）
    A.湿为阴邪　B.湿性重浊　C.湿性粘滞　D.湿性趋下

20. 干咳少痰，或痰液胶粘难咯，多因感受哪种病邪?                        （  ）
A.风邪　B.寒邪　C.暑邪　D.燥邪
21. 以下哪一项不是“治未病”的内容                                      (   )

A．调摄精神　　             B．煅炼身体　　        C．审因论治　　

D．药物预防　　             E．避其毒气

22.由于暑性升散，故致病可见                                            （  ）
    A.易伤人体上部及肌表 B.易生风动血 C.易耗气伤津 D.易为阳热症状

23.心悸不安，精神涣散，多由下列何种因素引起?                           （  ）
    A.喜伤心　B.怒伤肝　C.思伤脾　D.悲伤肺

24. 下列属于“用寒远寒”治法的是                                       （  ）
    A.阴盛慎用寒药　　B.阳虚慎用寒药  C.冬季慎用寒药 　 D.假寒慎用寒药
   二、多项选择题(每小题1分，共10分)

1.对肺司呼吸直接起调节作用的有                                         （  ）
    A.心的行血功能　B.脾的运化功能C.肾的纳气功能

    D.肝的疏泄功能　E.宗气的行呼吸功能

2.起于胞中的经脉有                                                     （  ）
    A.督脉　B.任脉　C.带脉　D.冲脉E.心包
3.六淫中属于阴邪的有                                                   （  ）
A.风邪　B.寒邪　　C.暑邪　D.湿邪  E.火邪
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    4.根据七情分属五脏的理论，下列情志中属心所主的是             （   ）
 A.喜　B.怒　C.悲　D.惊　E.恐
5.肝主疏泄的功能主要表现                                     （   ）
A.调节精神情志　B.促进消化吸收C.维持气血运行
D.协助水液代谢　E.调理冲任二脉
6.虚实错杂的病理变化包括                                     （　 ）

A 虚中夹实  B 实中夹虚  C 因虚致实  D 由实转虚  E 真虚假实

7.根据五行相生规律确定的治疗方法有                           （   ）
A.滋水涵木法　B.益火补土法　　C.培土制水法　D.金水相生法　
E.佐金平木法

8.奇恒之腑包括                                               （   ）
A.脑　B.筋　C.脉　D.骨　E.髓

9.“气为血之帅”，具体表现为                                  （   ）
A.气能生血　B.气能行血C.气能摄血　D.血能载气E.血能生气
10.以下属于病理性火的有                                      （   ）
 　　A.五气化火　B.五志化火　C.命门之火　D.少火　
三、填空题(每空1分，共10分)
1. 广义的神，是指___________________________________。
2. 肾的主要生理功能是________、__________、_________。

3. 卫气的生理功能主要有三个方面，一是______，二是______，三是______。

4. 中医认识病因，通过分析疾病症状、体征来推求，这种方法称为_________。
5. 伤于风者______受之，伤于湿者______受之。
四、简答题  （共32分）             　　
1. 何谓整体观念 ?    （2分）

2. 何谓同病异治  ?   （2分）

3. 何谓阴阳 ?        （2分）
4. 何谓藏象 ?        （2分） 
5. 何谓津血同源 ?    （2分）

6. 何谓气机、气化？  （4分）
7. 简述肺主治节的生理功能？           （4分）

8. 简述七情的致病特点？               （5分）

9. 根据五行相生确定的治则治法有哪些？ （4分）
10. 简述发病的基本原理？              （5分）
五、问答题(共24分)

1.脾与胃在生理上的关系如何?             (8分)

2.试述元气、宗气的生成、分布和功能特点。(8分)

3.试述风邪的性质和致病特征。            (8分)

                  　

一、单项选择题

1、B2、D3、D4、C5、A6、B7、B8、C9、C10、D11、C12、B13、B14、D15、B
16、D17、D18、C19、C20、D21、C22、C23、A24C

二、多项选择题

1、CE2、ABD3、BD4、A5、ABCE6、AB7、ABD8、ACDE9、ABC10、ABE

三、填空题

1、人体生命活动的外在表现。

2、贮藏血液、调节血量。

3、护卫肌表、防御外邪，温养脏腑、肌肉、皮毛，调节控制腠理的开合、汗液的排泄、维持体温的相对恒定。

4、审证求因。

5、上先，下先。

四、简答题

  1、整体观念：中医学认为人体是一个有机整体，人与自然界以及社会环境之间也是不可分割的整体，这种内外环境的统一以及机体自身整体性的思想，称之为“整体观念”。

2、同病异治：在同一种疾病当中，由于疾病发展的不同阶段，病理变化不同，即证不相同，根据辨证论治的原则，治法也就不同，这种情况就称为同病异治。
3、阴阳:阴阳是对自然界相互关联的事物或现象对立双方属性的概括，它既可以代表相互关联又相互对立的两个事物，又可以代表同一事物内部相互对立的两个方面，即含有对立统一的概念。
4、藏象：指体内的内脏及其表现于体表的生理病理现象。

5、津血同源：血和津液同源于水谷精微，均有滋润和濡养作用，与气相对而言同属阴，故二者关系密切。血渗于脉外化为津液，津液渗入孙络则化而为血。血与津液，相互资生，相互转化，故曰“津血同源”。

6、气机是指气的运动，升降出入是其基本运动方式。气的升降出入运动必须通过脏腑经络等组织器官的生理活动表现出来。如肝升肺降，脾升胃降等。

气化是指气的运动而产生的变化。具体地说，是指精、气、血、津液各自的新陈代谢及其相互转化。如饮食物转化成水谷精气，水谷精气再转为气、血、津液等。

7、肺主治节指肺主治节指肺有治理调节的作用。主要表现于四个方面：
（1）调节呼吸：人体呼吸运动有节奏地一呼一吸，是受肺的调节。
（2）调节气机：随肺的呼吸运动调节全身气机，也就是调节着气的升降出入运动。

（3）辅助心脏推动血液运行：气能行血，全身之气都由肺所主；肺又主宗气，宗气贯心脉以行气血，朝百脉也参与血液循行。

（4）调节水液代谢：通过肺的宣降运动，促进津液向人体的上下内外输布运行，调节汗液的代谢，并影响尿液的生成，故称主行水而通调水道。
8、七情致病的特点是：

（1）直接伤及内脏。《灵枢·口问》说：“心者，五脏六腑之大主也，故悲哀愁忧则心动，心动则五脏六腑皆摇”，因为心主神志，所以情志致病主要伤及心。不同的情志刺激又可伤及其他脏，如“怒伤肝”，“喜伤心”，“思伤脾”，“忧伤肺”，“恐伤肾”。由于心主神志，肝藏血主疏泄，脾为气血生化之源居中焦，是气机升降的枢纽，故情志所伤的病证，以心、肝、脾三脏功能失调为多见。

（2）影响脏腑气机。情志异常伤及内脏，主要影响脏腑气机，使气升降失常。表现为怒则气上，喜则气缓，悲则气消，恐则气下，惊则气乱，思则气结。

（3）影响疾病转归。根据临床观察，在许多疾病的过程中，常因情志波动使病情加重或迅速恶化。

9、

（1）根据相生规律确定的治则。临床上根据五行相生规律治疗疾病，基本原则为补母泻子，即“虚则补其母，实则泻其子”。

（2）根据相生规律确定的治法

滋水涵木法、培土生金法、金水相生法、益火补土法。

10、

（1）邪气是发病的重要条件：邪气影响发病的性质、类型与特点；邪气影响病情与病位。

（2）正气不足是发病的内部因素。

（3）在不同条件下，正与邪的主导作用不同。

（4）正邪相搏，邪胜正负则发病。

五、问答题

1、脾与胃同居中焦，通过经脉相互络属，构成表里关系。脾主运化，为胃行其津液；胃主受纳腐熟水谷，为水谷之海。脾喜燥恶湿，胃喜润恶燥。脾气主升，以升为顺，胃气主降，以降为和。二者纳运相得，燥湿相济，升降相因，表里相合，共同完成人体消化、吸收功能。

病理情况下，脾胃关系失常，可出现纳运、升降、燥湿三方面关系失调。如纳少脘痞、腹胀泄泻、呕吐呃逆、内脏下垂等症状。

2、人体之气根据其主要来源、分布部位和功能特点又可分为元气、宗气、营气、卫气四种。

元气：又叫“真气”、“原气”，是人体最基本、最重要的气，是人体生命活动的原动力。

(1）元气的组成    是以肾中精气所化为主，又赖后天水谷精气的培育而成。

(2）元气的分布    通过三焦为通道而流行于全身的，内而脏腑组织，外达肌肤腠理，

作用于机体的各个部分。

(3）元气的功能    推动人体的生长和发育，温煦和激发各个脏腑、经络等组织器官的生理活动，所以说元气是人体生命活动的原动力，是维持生命活动的最基本物质。元气充沛，则精力旺盛，强健而少病；元气不足，则易发生种种病变。

宗气：宗气，是指积于胸中之气。宗气在胸中积聚之处，称作“气海”。

(1）宗气的组成    是由肺从自然界吸入的清气和脾胃从饮食中运化而生成的水谷之精气相结合而成。因此，宗气的盛衰与肺脾二脏密切相关。

(2）宗气的分布    是积聚于胸中，贯注心肺，上出于肺，循喉咽，下蓄于丹田，注于气街，然后下行于足。如此，通过心肺作用而布散周身。

(3）宗气的功能    宗气的功能主要有两方面：一是走息道以行呼吸。凡语言声音、呼吸的强弱，都与宗气的盛衰有关。二是贯心脉以行气血。凡气血的运行，肢体的寒温和活动能力，视听的感觉能力，心搏的强弱及其节律等，也与宗气的盛衰有关。

3、（1）风为阳邪，轻扬开泄，易袭阳位。风邪有轻扬升发、向上、向外的特性，故为阳邪。风性开泄是指风邪袭表使腠理开泄，而见汗出、恶风等症。易袭阳位是指风邪侵袭人体，常伤及人体的上部、阳经和肌表，而见头痛、鼻塞、咳嗽、咽痒等症。

（2）风善行而数变。风善动而不居，因此，风邪致病具有病位游移，行无定处的特性，称为“善行”。如痹证中的“行痹”，由于风气偏胜而见游走性关节疼痛。风邪致病又具有变幻无常和发病迅速的特点，称为“数变”。如风疹发作迅速，皮肤瘙痒，发无定处，此起彼伏，变化多端。

（3）风为百病之长。风邪致病极为广泛，是六淫中最主要的致病因素，且常兼挟其它邪气共同侵犯人体而发病，如风寒、风热、风湿等，而成为外邪致病的先导。所以说：“风者，百病之始也”，“风者，百病之长也”。

（4）风性主动。是指风邪致病具有动摇不定的症状特点，如眩晕、震颤、四肢抽搐等。
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 一、单项选择题(每小题1分，共26分） 

1、中医学中奠定辨证论治理论基础的专著是                                 （  ）

   A、《黄帝内经》 B、《难经》  C、《伤寒论》  D、《诸病源候论》 

2、疾病过程中，先有高热汗出，面红脉洪，后突然转为四肢厥冷，面色苍白，脉微欲绝。用下列何种理论解释                                                      （  ）

   A、重阳必阴   B、寒极生热   C、阳损及阴   D、阳盛格阴 

3、“壮水之主，以制阳光”，属于下列何种治法                             （  ）

   A、阳中求阴   B、热者寒之   C、阴中求阳   D、阳病治阴 

4、“无阴则阳无以化，无阳则阴无以生”，说明了下列何种关系               （  ）

   A、阴阳对立   B、阴阳互根   C、阴阳消长   D、阴阳转化 

5、五行中，火的特性是                                                   （  ）

   A、曲直    B、炎上    C、润下    D、从革 

6、阴偏衰，其病证的性质是                                               （  ）

   A、实热证   B、虚热证   C、下寒上热证   D、真寒假热证 

7、水气有余，而致土气衰弱，属于下列何种关系                             （  ）

   A、制已所胜   B、侮所不胜   C、侮而乘之   D、轻而侮之

8、手少阳经所属的脏腑是                                                 （  ）

   A、心包    B、胆    C、三焦    D、膀胱 

9、与足太阴经相表里的经脉是                                             （  ）

   A、足阳明经   B、足少阳经   C、足太阳经   D、足厥阴经 

10、六腑的主要功能是                                                    （  ）

   A、行血气   B、藏精气   C、传化物   D、主生殖 

11、“孤腑”是指                                                        （  ）

   A、胆    B、三焦    C、膀胱    D、胃 

12、以调节气机升降为主要关系的两脏是                                    （  ）

   A、脾与肝    B、肾与肝    C、肝与肺    D、肾与脾 

13、与脑髓充盈密切相关的脏是                                            （  ）

   A、心    B、肝     C、脾    D、肾 

14、所以称“肝肾同源”，是因为                                          （  ）

   A、水能涵木   B、津血同源   C、精血互化   D、金水相生 

15、既恶湿又能化湿的脏腑是                                              （  ）

             A、肾     B、肺     C、肝     D、脾 

16、积于胸中，上走息道，下注气街的气是                                    （  ）

   A、元气    B、宗气    C、营气    D、卫气 

17、血运行于脉中而不逸出脉外，主要依赖于气的                              （  ）

   A、防御作用   B、温煦作用   C、推动作用   D、固慑作用 

18、具有慓悍滑疾特性的气是                                                （  ）

   A、营气    B、卫气    C、宗气    D、元气 

19、“夺血者无汗，夺汗者无血”的理论依据是                                （  ）

   A、气为血帅   B、血为气母   C、津能载气   D、津血同源 

20、易生风动血的病邪是                                                    （  ）

   A、风邪    B、火邪    C、湿邪    D、燥邪 

21、易袭人体阴位的病邪是                                                  （  ）

   A、风邪    B、湿邪    C、寒邪    D、燥邪 

22、七情致病，引起“气消”的情志是                                        （  ）

   A、恐     B、惊     C、悲     D、喜 

23、易于阻遏气机而见胸闷脘痞的邪是                                        （  ）

   A、寒邪    B、瘀血    C、湿邪    D、暑邪 

24、阴阳互损多发生在何脏                                                  （  ）

   A、心     B、脾     C、肾     D、肝 

25、形成实证的病机是                                                      （  ）

   A、邪盛正衰   B、邪盛正未衰   C、邪胜正负   D、邪去正衰 

26、与内脏下垂有关的脏腑是                                                （  ）

   A、肝    B、心    C、脾    D、肾 

二、多项选择题（每小题1分，共10分） 

1、阴阳学说的基本内容有                                                   （  ）

   A、阴阳对立制约   B、阴阳互根互用   C、阴阳消长平衡

   D、阴阳相互转化   E、阴阳偏盛偏衰 

2、下列属于“虚则补其母”治法的有                                         （  ）

   A、滋水涵木   B、泻肝补脾   C、培土生金   D、补肺滋肾   E、泻南补北 

3、循行于躯干腹面的经脉有                                                 （  ）

   A、任脉    B、肾经    C、胃经    D、脾经    E、膀胱经

4、起于胞中的经脉有                                                       （  ）

   A、督脉    B、任脉    C、带脉    D、冲脉    E、肾经  
5、脏与脏之间在血的运行方面有密切联系的是：                               （  ）
    A．心与肾  B．心与脾  C．肝与脾  D．肝与肾  E．心与肝

6、三焦的功能是                                                           （  ）
   A.通行营气  B．宣散卫气  C．通行诸气  D．津液通道  E．决渎行水

7、与精神情志活动关系最密切的脏是                                         （  ）
    A．心  B．肝  C.脾  D．肺  E．肾

8、脾运化水液的功能失调可产生的病理产物有                                 （  ）
    A.痰    B．饮   C.湿    D．气喘    E．水肿

9、与水湿痰饮的形成相关的脏腑是                                           （  ）
    A．肺  B．膀胱  C．三焦  D．脾  E．肾

  10、应慎用寒凉之剂的体质是                                              （  ）
    A.阳盛之体  B．阴盛之体  C．阳虚之体  D．阴虚之体  E．气虚之体
三、填空题(每空1分，共12分)

1、根据相克规律确定的治则是_______、________。

2、《素问·灵兰秘典论》说：“脾胃者_________之官，__________出焉”。

3、肝其华在_______，肾在窍为________。

4、气为血之_______，血为气之________。

5、阳脉之海是_______脉，阴脉之海是_______脉。

6、急则治其_______，缓则治其______。

四、简答题（共32分） 

1、何谓同病异治？                          （2分）

2、何谓阳胜则热？                          （2分） 

2、简述先天之精与后天之精的来源及相互关系。（4分） 

3、简述肝主疏泄的生理表现。                （5分）

4、简述十二经脉的走向及交接规律。          （4分）

5、简述营气和卫气的区别。                  （4分）
6、简述瘀血的致病特点。                    （5分）

7、何谓精气夺则虚？                        （2分）

8、何谓正治？正治的治法有哪些？            （4分）
五、论述题（共20分） 

1、试述心肾的生理关系？                    （7分）

2、试述热（火）邪的性质及致病特点？        （7分）

3、如何理解气血之间的关系？                （6分）

一、1、C2、D3、D4、B5、B6、B7、B8、C9、A10、C11、B12、C13、D14、C15、D
16、B17、D18、B19、D20、B21、B22、C23、C24、C25、B26、C

二、1、ABCD2、ACD3、ABCD4、ABD5、BCE6、CE7、AB8、AB9、ACDE10、BC

三、填空题

1、抑强、扶弱。

2、仓廪，五味。

3、爪，耳及二阴。

4、帅，母。

5、督脉，任脉。

6、标，本。

四、简答题

1、同病异治：在同一种疾病当中，由于疾病发展的不同阶段，病理变化不同，即证不相同，根据辨证论治的原则，治法也就不同，这种情况就称为同病异治。

2、是指阳邪致病，引起机体的阳绝对亢盛，出现实热证。是阳偏盛的病理变化。

3、先天之精与后天之精来源不同，但均藏于肾，二者相互资助，相互为用。先天之精赖后天之精以充养，才能逐渐充沛旺盛，当充盛到一定程度时，又转化成繁衍后代的“生殖之精”。后天之精充养先天之精同时，又必赖先天之精的活力资助，才能不断化生。

4、调畅气机；调畅情志；调节脾胃运化；促进血液和津液的运行输布；促进男子排精和女子排卵行经。
5、

6、营气和卫气均以水谷精气为其生成来源，但其性质、分布和功能又有一定区别。营气，其性精粹，属阴，行于脉中，具有营养周身，化生血液之功。卫气，其性慓疾滑利，属阳，行于脉外，具有温养脏腑、调节肌腠、护卫肌表之能。营阴卫阳，互相协调，才能维持正常的腠理开合和体温的正常。如果营卫不和，则可出现恶寒发热、无汗或汗多等病理变化。

7、(1)疼痛

瘀血阻滞于经脉，气血不通，不通则痛，或局部脉络损伤，故而发生疼痛。瘀血疼痛，多表现为刺痛，痛处固定不移，拒按，或夜间痛甚。

(2)肿块

由于气血凝滞，死血内着所致。若为肌肤局部外伤，可见青紫肿胀；若瘀血积于体内，久聚不散，则可形成癥积。按之有痞块，质硬，固定不移。

(3)出血

瘀血阻于经脉，血脉不通，血不循经而妄行，也可导致出血。瘀血之出血，其血色紫暗，或夹有血块。

(4)望诊

瘀血阻于经脉，气血运行不畅，组织器官失于濡养，可见肌肤唇甲青紫，舌紫暗或有瘀点、瘀斑，或舌下静脉曲张。久瘀可见面色黧黑，肌肤甲错等症。

8、虚，是指正气不足，是以正气虚损为矛盾主要方面的一种病理反映。其主要病机是，机体的气血津液和脏腑等生理功能减弱，抗病能力低下，机体的正气对于致病邪气的斗争难以出现剧烈的反应。临床上出现一系列虚弱、衰退和不足的证候，谓之虚证。虚证多见于素体虚弱，或疾病的后期，以及多种慢性疾病的过程中。表现为神疲体倦，心悸气短，自汗，盗汗，面容憔悴，或五心烦热，或畏寒肢冷，脉虚无力等虚象。

9、正治，又称“逆治”。是指逆疾病的证候性质而治的一种最常用的治疗法则，即是采用与疾病证候性质相反的方药进行治疗。如寒者热之、热者寒之、虚则补之、实则泻之等。正治法适用于疾病征象与疾病本质一致的病证。

10、手三阴经均起于胸中，从胸走向手，在指端各与其相为表里的手三阳经交会；手三阳经均起于指端，从手走向头， 在头面部各与其同名的足三阳经交会；足三阳经均起于头面部，从头走向足，在足趾各与其相表里的足三阴经交会；足三阴经均起于足趾，从足走向腹胸，在胸部各与手三阴经交会。

五、论述题

1、（1）心肾相交

心居上焦，属阳属火；肾居下焦，属阴属水。正常生理情况下，心火必须下降于肾，助肾阳以温煦肾阴，使肾水不寒；肾水必须上济于心，滋心阴以制约心阳，使心火不亢。这种心火下降，肾水上济，心肾之间的阴阳水火处于协调平衡的状态，称为“心肾相交”。又称“水火既济”、“坎离交济”。
（2）精神互用
心主血，藏神；肾藏精，舍志生髓通于脑。精能化血，血能生精，肾精心血互生，共同参与神志活动。
（3）君相安位

心为君火，肾为相火（命火）。君火在上，为心阳温煦全身；相火（命火）在下，为肾阳乃阳气之根。所以，心肾之间的关系还表现于心阳和肾阳的关系。

病理情况下，心肾关系失常主要表现为阴阳水火之间的关系失调。若肾阴不能上济心阴，阴不制阳，心阳独亢；或原本心阴不足，心阳偏亢，则出现心肾不交，症见心悸，心烦，失眠，腰膝酸软，男子梦遗，女子梦交等。若心阳虚，不能下温肾阳；或肾阳本虚，阳虚不能化气行水，致水饮内停，上冲于心，致水气凌心，症见心悸，气短，水肿，四肢不温，面唇青紫等。若肾精和心血均不足，可致心神失常，出现失眠多梦、心悸怔忡、精神呆钝、神疲健忘等症。
2、

（1）火为阳邪，其性炎上。火有燔灼上炎的特点，故为阳邪。“阳胜则热”，故火热为病，热象显著，而见高热、恶热、烦渴、汗出、脉洪数等症。炎上，指症状多表现于人体的上部，而见头痛、咽喉肿痛、口舌糜烂、目赤肿痛、牙龈肿痛等症。

（2）火易耗气伤津。伤津，指火热之邪迫津外泄，由于大量出汗而表现出阴津亏虚之象，如口渴喜冷饮、咽干舌燥、小便短赤、大便秘结等症。耗气，指火热之邪既可直接耗伤人体正气，即“壮火食气”，又可因气随津泄而致气虚，可见体倦乏力、少气等症状。

（3）火易生风动血。生风，指火热之邪燔灼肝经而致肝风内动，可见高热、神昏谵语、四肢抽搐、颈项强直、角弓反张、目睛上吊等症状。动血，指火热之邪灼伤脉络，迫血妄行而致出血，如吐血、衄血、便血、尿血、月经过多、崩漏等。

（4）火易扰心神。火性炎上，与心相应，故火热之邪易扰心神。常见心烦、失眠甚则狂躁妄动、神昏谵语等症。

（5）火易致肿疡。火热之邪聚于局部，腐蚀血肉，常导致疮疡痈肿发生，以局部红肿热痛、破溃流脓为特征。

3、

（1）气为血之帅

“气为血之帅”概括了气对血的三个方面作用：气能生血，气能行血，气能摄血。

①气能生血    一是指血液的化生离不开气作为动力。从摄入的饮食物转化成水谷精气到化为赤色的血，都离不开气的运动变化。二是指气为血液化生的原料，主要是指营气。

因此，气旺则血液化生充足，气虚则血液生化不足，从而导致血虚。   

②气能行血    是指气是血液运行的动力。一是气可以直接推动血液的运行，血属阴而主静，不能自行，必有赖于气的推动，气行则血行。二是可促进脏腑的功能活动，通过脏腑的活动推动血液的运行。

③气能摄血    是指气对血液有固摄作用，使其正常循环于脉管之中而不逸于脉外。如果气虚而固摄血液的作用减弱，可导致各种出血的病症，即是“气不摄血”。

（2）血为气之母

“血为气之母”概括了血对气的二个方面作用，即血能生气、血能载气。

①血能载气    气活力很强，易于逸脱，不能独存，须依附于血液而载运全身，故血为气的载体。临床上，血大量丢失，气浮散无根可致气脱。

②血能养气    气存血中，血不断地为气的功能活动提供营养。临床上，血虚气无所养可引起气虚。



2004级中药本硕中医基础理论试卷分析报告

一、试卷分析
1. 信度分析：   α＝0.474

2. 区分度分析： r1=0.712     r2=0.585    r3=0.541    

r4=0.633    r5=0.754     r6 =0.529   

3. 难度分析：   P1＝0.808    P2＝0.351     P3＝0.885

                P4＝0.706    P5＝0.744     P6 =0.903    

二、成绩分析：

  1.平均分 x＝77.384

2.标准差δ＝9.467

3.成绩分布直方图
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部门：基础医学院    教研室：中医基础诊断    任课教师：谢宁

2006年1月

2004级中药本硕中医基础理论试卷分析报告

（2005-2006学年度第一学期） 

从试卷分析结果来看，2004级中药本硕专业中医基础理论考试平均分77.384分，标准差为9.467。信度为0.40以上；各题区分度均达到0.52以上；难度在0.35-0.90之间，难度适中。本试卷成绩分析直方图显示成偏态分布，说明该试题难度适中，同时也反应出学生掌握基础知识的水平较好，达到教学目的。

通过成绩分析看，该班同学对中医基础理论的基础知识、基础理论掌握均较扎实，并有一定的独立思考能力，说明学生已系统掌握中医基础理论知识，并且大部分学生已基本具备运用中医基础理论知识解决实际问题的能力。 

部门：基础医学院    教研室：中医基础诊断         任课教师：谢宁

2006年1月

试卷分析及成绩分析

06中医临床《中医基础理论》
中基诊断教研室    主讲 刘华生
一、试卷分析

1、信度分析

α=0.6125
2、区度分析

R1=0.934
R2=0.788
R3=0.922
R4=0.929
R5=0.975
R6=0.952

3、难度分析

P1=0.855
P2=0.525
P3=0.759
P4=0.637
P5=0.654
P6=0.667

二、成绩分析

1、平均分

Х=69.59
2、标准差

σ=27.83
3、成绩分析直方图
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本次考试成绩基本成右偏态分布。考题综合难度较难，各级难度试题分布较合理。平均分达到及格。

2005级中西医临床医学专业中医基础理论试卷分析
（2005—2006学年度第一学期）

从试卷分析上看，2005级中西医临床医学专业中医基础理论考试平均分8.36，标准差8.51，信度系数0.64，难度在0.5—0.8之间，区分度在0.4—0.7之间，难度中等。本试卷成绩基本呈正态分布，说明试卷较好地反映出了学生掌握基本知识的水平，达到教学目的。
    通过成绩分析看，该班同学对中医基础理论知识有了较全面的了解，基本临床技能掌握均较扎实，并有较强的动手能力，说明大部分学生已基本具备了运用理论知识解决实际问题的能力。
部门：基础医学院     教研室：中基中诊     教师：郑   杨
                                      2006年1月22日
2005级中西医临床医学专业中医基础理论试卷分析
 一、试卷分析
1．信度分析

   α=0.6475
2．区分度分析

  第一题r=0.740
  第二题r=0.699
  第三题r=0.421
  第四题r=0.751
  第五题r=0.713
3.难度分析

第一题P=0.861
  第二题P=0.565
  第三题P=0.815
  第四题P=0.866
  第五题P=0.735
二、成绩分析

1．平均分=80.36 

2．标准差=8.51
3．成绩分布直方图
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2005级中医英语专业中医基础理论试卷成绩分析报告
（2005—2006学年度第一学期）

一、试卷分析报告：
从试卷分析上看，2005级中医英语专业中医基础理论试卷信度系数0.58，此系数近在0.6－0.8之间，试卷较稳定、较可信，稍加修改可以重复使用；区分度均大于0.4，为非常好；难度中等偏易。该班的考试成绩平均分74.7，标准差9.04，符合正态分布。说明试卷反映出了学生掌握基本知识的水平。
二、成绩分析报告
    根据试卷分析结果，说明该班同学基本掌握了中医基础理论知识和基本临床技能，并有较强的动手能力，说明大部分学生已基本具备了运用理论知识解决实际问题的能力。
部门：基础医学院     教研室：中基中诊     教师：于涛
                                      2006年3月1日
 2005级中医英语专业中医基础理论试卷分析

 一、试卷分析
1．信度分析

   α=0.58（可信）

2．区分度分析

r1=0.495（非常好）       r2=0.488（非常好）       r3=0.678（非常好）

 r4=0.735（非常好）       r5=0.795 （非常好）      r6=0.815（非常好）

3.难度分析

P1=0.860（较易）          P2=0.547（中等）         P3=0.721（较易）

  P4=0.790（较易）          P5=0.791（较易）         P6=0.667（中等）

二、成绩分析

1．平均分=74.7

2．标准差=9.04

3．成绩分布直方图
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