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2006级护理专业护理学基础试卷（A）
(课程编号501)

本试题分两部分,第一部分为选择题,第二部分为非选择题,选择题35分,

非选择题65分,满分100分.考试时间120分钟.
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第一部分   选择题

一、单项选择题(本大题共25题,每小题1分，共25分）在每小题列出的四个选项中只有一个选项是符合题目要求的,请将正确选项的字母填在题后的括号内.     
1、休克卧位是指（     ）

A．平卧位    B．仰卧屈膝位    C．仰卧中凹位      D．头低脚高位

2、对于病情较重，生活不能自理的病人，采取的护理级别是：（     ）

A．特别护理     B． 一级护理     C．二级护理     D．三级护理

3、下列关于平车运送病人哪种说法不正确（      ）

A．推车时小轮在前，便于转向     

B．推车时速度不可过快    

C．护士站在病人足侧，以便观察病人有无不适    

D．上下坡时，病人头部应在高处一端 

4、不需要呼吸道隔离的疾病是（      ）

A．肺结核       B．流感       C．百日咳       D． 伤寒

5、物理消毒灭菌法不包括哪项（       ）

A．热力消毒灭菌      B．光照        C．电离辐射      D．浸泡法  
6、在鼻饲插管过程中，若发现病人呛咳，呼吸困难等情况，应采取下列哪些措施（        ）

A．嘱病人深呼吸           B．嘱病人做吞咽动作   
C．托起病人头部再插       D．拔出胃管休息片刻后再重新插管          

7、下面关于床上擦浴哪句话正确（       ）

A．心梗病人可以进行床上擦浴   
B．如病人出现面色苍白.肢冷.脉数应快速结束擦浴  

C．术后伤口未愈但病情稳定的病人可以进行床上擦浴   

D．进行牵引的病人出现心力衰竭为保持皮肤清洁应进行床上擦浴

8、面部“危险三角区”禁忌热敷的原因是（         ）

A．易使体温升高      B．易使疼痛加剧      C．易致颅内感染      D．易使皮肤破损

9、体温持续在39°～40°左右左右，达数天或数月，24小时波动范围不超过1°。属于下面哪种热型（         ）

A．稽留热       B．持张热       C．间歇热        D．不规则热

10、关于呼吸正确的说法是（         ）

A．男性以胸式呼吸为主            B．儿童和女性以腹式呼吸为主  

C．女性以胸式呼吸为主            D．缺氧病人呼吸频率小于12次/分

11、人体24小时内体温最低的时间在（          ）

A．凌晨2～6时       B．上午8～11时         C．中午12时       D．下午4～8时
12、为病人鼻饲灌食后，再注少量温开水目的是（          ）

A．使病人温暖舒适                            B．便于准确记录入量 

C．便于冲净胃管，避免食物积存                D．防止病人呕吐

13、不符合半流质饮食原则的一项是（        ）

A．营养丰富可口      B．呈软烂状       C．纤维素含量少       D．易于咀嚼吞咽

14、一位结肠癌患者术前肠道准备，可采用（     ）。
A.清洁灌肠                   B.保留灌肠        
C.1、2、3溶液灌肠            D.肛管排气      
15、下消化道出血时，粪便的颜色一般为（     ）
A.鲜红色     B.暗红色     C.柏油样便     D.陶土色  
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16、膀胱冲洗时，滴入的治疗药物须在膀胱内保留时间为（     ）。
A.10min      B.15min      C.20min       D.30min 
17、由骨盆底部肌肉和韧带松弛.肥胖引起的尿失禁为（     ）。
A.真性尿失禁                   B.假性尿失禁      

C.压力性尿失禁                 D.充溢性尿失禁     
18、破伤风抗毒素脱敏注射方法，正确的是（      ）。
A.分3次注射，剂量逐渐递减     B.分3次注射，剂量逐渐递增    

C.分4次注射，剂量逐渐递减     D.分4次注射，剂量逐渐递增    

19、以下关于静脉输血的叙述，错误的是（       ）

A．输血前需两人核对无误方可输入     B．在血中可加药物防止过敏反应的发生
C．如血浆变红，界限不清不能使用     D．每次只能为一位病人采血标本配血

20、洗胃适应症不包括（        ）

A．幽门梗阻患者  B．胃穿孔手术前准备   C．巴比妥中毒   D．食物中毒  

21、双侧瞳孔扩大可见于（        ）

A．同侧硬脑膜外血肿    B．阿托品药物反应  
C．氯丙嗪类药物中毒   D．水合氯醛中毒    
22、预防病人大量输血后，出现手足抽搐、血压下降、出血倾向，应加用的药物是（     ）

A．10%氯化钾     B．5%碳酸氢钠    C．11.2%乳酸钠     D．10%葡萄糖酸钙  
23、对昏迷病人临床表现的叙述，正确的是（       ） 
A．可被轻度刺激唤醒        B．强烈刺激被唤醒后，不能准确回答问题    

C．无意识反应              D．不易唤醒    

24、氧气桶内压力降低到多少时即不可使用（       ）

A．3kg/cm2      B．5kg/cm2     C．7kg/cm2      D．10kg/cm2 

25、临终病人经历的心理反应第三期是（       ）

A．忧郁期     B．愤怒期      C．否认期     D．协议期
二、多项选择题（本大题共10小题,每小题1分，共10分）在每小题列出的五个选项中有二至五个选项是符合题目要求的,请将选项的字母填在题后的括号内。多选,少选,错选均无分。 

1、下列哪些食物可促进睡眠（               ）                                    

A．浓茶      B．豆类      C．牛奶      D．肉类      E．咖啡

2、关于特殊口腔护理，下面哪种说法正确（          ）

A．昏迷病人应禁忌漱      B．协助昏迷病人张口时应用开口器从门齿轻轻放入撑开牙齿
C．一次只能用一个棉球擦  D．棉球应拧至不滴水为度  E．昏迷病人可用吸水管协助漱口

3、压疮发生的原因有哪些（            ）

A．局部组织长期受压           B．年老体弱            C．潮湿的刺激  

D．身体过于肥胖               E．全身营养障碍

4、下列哪种情况测得的血压值偏高（           ）

A．袖带过窄              B．袖带过宽               C．袖带缠的过松 

D．手臂位置低于心脏位置           E．手臂位置高于心脏位置

5、下列哪些部位禁忌冷疗（         ）

A．腹部     B．足底      C．头部      D．颈部       E．心前区

6、对于大便失禁患者，下列哪些护理是正确的（         ）。
A．理解患者心理反应        B．保持床单位清洁干燥   C．清洁肛周皮肤  
D．定时给予便器            E．热敷下腹部
7、胶体溶液的性质包括（           ）

A．分子量大      B．在血管内停留时间较长       C．常用于补充水和电解质

D．有维持循环血量和升压作用         E．具有较高的渗透压

8、对否认期病人的护理中，下列哪项正确（                ）

A．根据病人对病情的认识程度进行沟通     B．与其他医务人员及家属保持一致

C．应引导病人正视现实      D．维持病人适当的希望      E．经常陪伴病人

9、输液时溶液不滴的可能原因（               ）

A．针头滑出血管外         B．针头阻塞          C．压力过低   
D．静脉痉挛               E．滴管内液面过高
10、尸体放平，仰卧，头下垫枕的目的是（             ）

A.保持良好姿势          B.便于尸体护理         C.以免头部瘀血发紫 

  D.防止胃内容物返流      E.易于鉴别
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第二部分     非选择题

三、名词解释(本大题共5小题,每题2分，共10分)

1、灭菌:
2、压疮:
3、留置导尿术:
4、脑死亡:
5、新鲜血:
四、填空题(本大题共11小题,20个空，每空0.5分，共10分)

1、人类的外环境包括                  和                  。

2、铺床法通常有备用床、                 和               三种。
3、紫外线空气消毒时有效距离为          米。

4、铺无菌盘后，有效时间为       小时。
5、测量上肢血压时，肱动脉应与         处于同一水平，坐位时，肱动脉平         。

6、温水擦浴时，热水袋放置足底的目的是          ；头部放置冰袋的目的是         。
7、呕吐可将胃内             排出，是一种具有保护意义的            。

8、为病人进行肛管排气时，将肛管轻轻插入直肠       cm，保留肛管
不超过           min。

9、静脉输液中如发生空气栓塞应立即给病人                  卧位和头低足高位。

10、同时需抽几项的血标本，应先注入            再注入             ，
最后注入               。

11、洗胃选用洗胃溶液温度为                度，每次灌入量为              ml。
五、简答题（本大题共5小题,每题5分，共25分）

1、导致病人不舒适的常见原因有哪些？
2、紫外线的灭菌机制是什么？

3、对体温过高的病人可采取哪些护理措施？
4、为病人做青霉素过敏试验的注意事项有哪些？

5、输血前的“三查八对”内容是什么？
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六、论述题（本大题共2小题,每题10分,共20分）

1、叙述护士在注射时应遵守哪些原则？

2、心肺复苏的有效指征？
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