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2004级护理专业护理学基础试卷（A）答案
(课程编号501)

本试题分两部分,第一部分为选择题,第二部分为非选择题,选择题35分,

非选择题65分,满分100分.考试时间120分钟.

	题  号
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	总成绩

	成  绩
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	评卷人
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	复核人
	
	
	
	
	
	
	
	
	


第一部分   选择题

一、单项选择题(本大题共25题,每小题1分，共25分）在每小题列出的四个选项中只有一个选项是符合题目要求的,请将正确选项的字母填在题后的括号内.     

1、为休克病人采取的体位是（  C  ）

A．平卧位    B．仰卧屈膝位    C．仰卧中凹位      D．头低脚高位

2、对于病情较重，生活不能自理的病人，采取的护理级别是：（  C   ）
A．特别护理     B． 一级护理     C．二级护理     D．三级护理
3、下列热水坐浴操作不妥的是(  D  ）
A．常用1：5000的高锰酸钾溶液   
B．手术后病人应严格执行无菌技术操作后坐浴   
C．水温应调至40～45℃       D．坐浴时间一般为30min 

4、使用50%酒精按摩局部皮肤的作用是（  C  ）                                    
A．消毒皮肤   B．去除污垢   C．促进血液循环    D．降低局部皮肤温度 

5、最常用的口腔护理漱口液是（  A  ）                                               
A．生理盐水     B．1%双氧水        C．2%硼酸水        D．朵贝尔液 

6、口腔温度超过以下哪个温度属于发热 （   C  ）          
A．37℃      B．37.2℃      C．37.5℃       D．37.8℃ 

7、败血症病人发热常见的热型为（ B   ）
A．稽留热        B．弛张热        C．间歇热        D．不规则热

8、梦境多出现在睡眠的哪一期（  D  ）
A．NREM第2期        B．NREM第3期        C．NREM 第4期        D．REM 期

9、鼻饲法的适宜温度为（   C  ）
A．18℃        B．28℃       ．38℃        D．48℃ 

10、下列哪种病人不适宜低盐饮食（  D  ）
A．心血管疾病的病人      B．急、慢性肾炎的病人     C．肝硬化伴水肿的病人    

D．原发性肾上腺皮质机能减退病人                                    
11、测血压时，袖带下缘距肘窝的距离应为（ B   ）                                                        
A．1～2cm        ．2～3cm        C．3～4cm        D．4～5cm 
12、紫外线消毒物品时有效距离为（  C  ）
A．10～20cm        B．20～40cm        C．25～60cm        D． 30～45cm
13、关于异常粪便的颜色，错误的描述是（   B  ）
        A．上消化道出血粪便呈柏油样    B．阿米巴痢疾呈暗红色    C．肠套叠时可有果酱样便  D．肠道完全阻塞时，粪便呈陶土色

14、导尿彻底清洗外阴的目的是 （  D  ）
A．防止污染导尿管   B．易暴露尿道口   C．使病人清洁舒适   D．减少会阴部的微生物

15、毒麻药品保管必须是（ B   ）
A．放在柜子内        B．专柜加锁交班保管        C．放在药房内，用时领取        

D．放在治疗室醒目的地方

16、超声雾化时雾化药液应稀释至（  B  ）
A．20～30ml        B．30～50ml        C．40～80ml        D．50～100ml
17、排便失禁病人护理的重点是 （  A  ）
A．保护臀部，防止发生压疮        B．认真观察排便时的心理反应        

C．观察记录粪便性质、颜色、量        D．鼓励病人多饮水
18、静脉输液、输血时液体输入是利用（  D  ）
A．负压原理        B．正压原理        C．虹吸原理        D．液体静压原理  
19、静脉输液时，输5％碳酸氢钠的目的是（ C   ）
A．扩充血容量    B．供给电解质  C．调节酸碱平衡   D．维持胶体渗透  

20、输液时发生静脉炎，错误的护理措施是（ B   ）
A．患肢制动   B．患肢下垂并用硫酸镁热敷   C．超短波理疗   
D．如意金黄散加醋外敷 
21、用吸痰管进行气管内吸痰的方法是（  C  ）
A．自上而下抽吸  B．自下而上抽吸  C．左右旋转向上提吸

D．左右旋转向下提吸 

22、心脏按压的正确部位是（  A  ）
A．胸骨中下段1/3交界处  B．胸骨中上段1/3交界处  C．胸骨左缘第四肋间处         

D．胸骨右缘第四肋间处    

23、某慢性肺心病病人，缺氧和二氧化碳潴留同时存在，应给予（ C   ）
A．高浓度，高流量，持续给氧  B．高浓度，高流量，间断给氧

C．低浓度，低流量，持续给氧   D．低浓度，低流量，间断给氧
24、现代医学已开始主张以下哪项指标作为死亡的依据（  C  ）
A．心跳停止    B．呼吸停止    C．脑死亡  D．心电图平直  
25、口头医嘱正确的执行方法是(  D  ）
A．医生签名后执行    B．护士长签名后执行    C．两名护士核对后执行
D．护士向医生复述，双方确认无误后执行
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二、多项选择题（本大题共10小题,每小题1分，共10分）在每小题列出的五个选项中有二至五个选项是符合题目要求的,请将选项的字母填在题后的括号内.多选,少选,错选均无分. 

1、使用约束带时，应注意  (   B   C   D  E       ）
A．尽量使用，以保安全   B．应放衬垫，松紧适宜   C．只能短期使用    
D．定时放松、按摩   E．保持病人肢体的功能位 

2、下列哪种呼吸类型属于节律异常 (          D  E   ）  
A．浅快呼吸   B．蝉鸣样呼吸   C．库斯莫尔呼吸   D．陈-施呼吸 
E．毕奥呼吸 

3、产热营养素包括 (     C   D  E      ）
A．维生素     B．纤维素     C．脂肪     D．蛋白质     E.碳水化合物                                                          

4、下列哪些因素引起的体温波动属于体温的生理变动：（     B   C    E   ）                                                            

A．肿瘤   B．年龄的变化   C．情绪激动     D．感染性疾病    E．麻醉药物 

5、为病人做潜血实验时，在实验前3 日应禁忌：（      B   C   D      ）                           
A．豆制品、大白菜      B．肝类、血类食物      C．大量绿色蔬菜      

D．含铁的食物及药物     E．马铃薯、豆制品
6、影响排尿的因素包括(    A   B   C   D  E           ）
A．习惯因素     B．文化教育      C．气候因素  D．手术及检查     E．体内激素变化
7、静脉输液的目的（    A．B．C．D   ）
A．补充水分和电解质，纠正水电解质失衡      B．补充营养维持热量
C．输入药物治疗疾病      D．增加循环血量，改善微循环，维持血压
E．用于健康人生理机能调节

8、预防输血过敏反应的措施是（    A．B．E   ）
A．勿选用有过敏史的献血员    B．供血员献血前不吃致敏食物
C．输血速度不宜过快    D．输血前注射盐酸肾上腺素0.5～1ml

E．对过敏体质病人在输血前适当给予抗过敏药物
9、采集标本前需要核对的内容包括（     A．B．C．D          ）
A．采集方法  B．送检日期  C．检验项目  D．病人姓名    E．住院时间
10、心肺脑复苏中正确的操作方法  （      A．B．C．D．E    ）
A．病人仰卧于坚实平面，头稍低
B．术者跪于近病人肩部位置
C．保持气道开放
D．人工呼吸频率16—20次／min，吹气量800ml左右  

E．胸外按压频率80—100次／min
第二部分  非选择题

三、名词解释(本大题共5小题,每题2分，共10分)

1、压疮：是身体局部组织持续受压，血液循环障碍，组织营养缺乏，使局部组织失去正常机能而致变性、溃烂和坏死。
2、医院感染： 它是指住院病人在院内获得的感染，包括在住院期间发生的感染和在医院内获得、出院后发生的感染；但不包括入院前已开始或入院时已处于潜伏期的感染；医务工作人员在医院内获得的感染也属于医院感染。
3、灌肠法：是将一定量的溶液通过肛管，由肛门经直肠灌入结肠的方法，以帮助病人清洁肠道、排便、排气或向肠道内注入药物，达到确定诊断和治疗的目的。
4、溶血反应： 是指输入的红细胞和受血者的红细胞发生异常破坏，而引起的一系列临床表现。  

5、临终关怀：是向临终病人及其家属提供一种全面的照顾，包括生理、心理、社会等方面，使临终病人的的生命得到尊重，症状得到控制，生命质量得到提高，病人家属的身心健康得到维护和增强，使病人在临终时能够无痛苦、安宁、舒适地走完人生的最后旅程。
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四、填空题(本大题共8小题,20个空，每空0.5分，共10分)

1、为昏迷病人做口腔护理时禁忌   漱口   ，需用开口器时，应从__ 臼齿  处放入，棉球不可  过湿    ，以防病人将溶液吸入  呼吸道   造成呛咳或窒息。

2、铺备用床的目的是   保持病室整洁     ，     准备迎接新病人       。

3、人类的外环境包括____自然环境       _____和      社会环境            。

4、呕吐可将胃内__有害物质_ __排出，是一种具有_保护意义___的防御反射。

5、臀大肌注射的联线法是取  髂前上棘        与   尾骨连线      外1/3为注射部位。

6、静脉输液时，滴速应根据病人的病情、  年龄   、  药物性质   调节。
7、输血前应三查，即查       血的有效期       、     血液的质量  、     输血装置是否完好           。
8、心肺复苏主要包括___开放气道_ _、__人工呼吸____和__胸外心脏按压__。
五、简答题（本大题共5小题,每题5分，共25分）

1、简答导致病人不舒适的常见原因有哪些？  

（1） 生理方面①个人卫生不良；②活动受限；③姿势和体位不当；④疾病所导致机体不适；
(2)心理方面①焦虑、恐惧；②不受关心与尊重；③角塞适应不良；

（3）环境方面①环境陌生；②异味和噪音；③设置不当。
2、口腔护理的目的有哪些？ 
（1） 保持口腔的清洁、湿润，防止黏膜干燥皲裂；
（2） 防止口臭、牙垢，使病人舒适，促进食欲；

（3） 预防口腔感染及并发症，保持口腔正常功能；

（4） 观察舌苔及口腔黏膜的变化，提供病情变化的信息。
3、病人出院后病室如何终末消毒？ 
（1） 关闭门窗，打开床头桌，推开被褥，竖起床垫，用消毒液熏蒸或紫外线照射；
（2） 打开门窗，用消毒液擦拭家具、地面；

（3） 床单、被单、枕套消毒后送清洗；

（4） 体温计用消毒液浸泡，血压计、听诊器熏箱消毒；

（5） 床垫、棉被、褥、枕芯用紫外线照射。
4、青霉素过敏试验的注意事项有哪些？ 
（1）在决定使用青霉素前，应仔细询问三史（用药史、过敏史及家属史）及病史，除对本品的过敏史外，对头孢菌素过敏者，有哮喘、枯草热等过敏性疾病史者均不宜使用本品。
（2）对于怀疑有可能过敏者，应作皮肤划痕试验而不作皮内注射试验。

（3）如证实病人对青霉素过敏，应告知病人自己注意，今后不可使用青霉素类药物。

（4）在注射及用药期间注意观察病人，出现过敏迹象应立即停药柄给予处理。

（5）需用此药时应备有肾上腺素等药品，作好抢救准备。
5、静脉输液时发生空气栓塞应置病人于何种体位？为什么？
病人出现空气栓塞立即置病人于左侧卧位和头低足高位。该体位可使肺动脉的位置处于右心室的下部，气泡则向上漂浮在右心室，避开肺动脉入口，随着心脏的搏动将空气混成小泡沫，分次小量进入肺动脉内，避免阻塞肺动脉入口。
六、论述题（本大题共2小题,每题10分,共20分）
1、叙述护士在执行药疗中的职责？ 
（1）严格遵守准确、安全给药的原则
①按医嘱准确给药；②严格执行查对制度：三查七对

③检查药物的质量

（2） 熟悉药物的基本知识

（3） 运用护理程序给药

（4） 指导病人合理、安全用药

（5） 参与药物的保管、储存
2、如何评估呼吸心跳停止？ 
（1） 意识突然丧失；
（2） 大动脉搏动消失；

（3） 呼吸停止；

（4） 瞳孔散大；

（5） 皮肤苍白或紫绀；

（6） 心尖搏动及心音消失。
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