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2004级护理专业护理学基础试卷（A）
(课程编号501)

本试题分两部分,第一部分为选择题,第二部分为非选择题,选择题35分,

非选择题65分,满分100分.考试时间120分钟.
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第一部分   选择题

一、单项选择题(本大题共25题,每小题1分，共25分）在每小题列出的四个选项中只有一个选项是符合题目要求的,请将正确选项的字母填在题后的括号内.     

1、为休克病人采取的体位是（    ）

A．平卧位    B．仰卧屈膝位    C．仰卧中凹位      D．头低脚高位

2、对于病情较重，生活不能自理的病人，采取的护理级别是：（    ）
A．特别护理     B． 一级护理     C．二级护理     D．三级护理
3、下列热水坐浴操作不妥的是(    ）
A．常用1：5000的高锰酸钾溶液   
B．手术后病人应严格执行无菌技术操作后坐浴   
C．水温应调至40～45℃       D．坐浴时间一般为30min 

4、使用50%酒精按摩局部皮肤的作用是（    ）                                    
A．消毒皮肤   B．去除污垢   C．促进血液循环    D．降低局部皮肤温度 

5、最常用的口腔护理漱口液是（    ）                                               
A．生理盐水     B．1%双氧水        C．2%硼酸水        D．朵贝尔液 

6、口腔温度超过以下哪个温度属于发热 （    ）          
A．37℃      B．37.2℃      C．37.5℃       D．37.8℃ 

7、败血症病人发热常见的热型为（    ）
A．稽留热        B．弛张热        C．间歇热        D．不规则热

8、梦境多出现在睡眠的哪一期（    ）
A．NREM第2期        B．NREM第3期        C．NREM 第4期        D．REM 期

9、鼻饲法的适宜温度为（    ）
A．18℃        B．28℃        C．38℃        D．48℃ 

10、下列那种病人不适宜低盐饮食（    ）
A．心血管疾病的病人      B．急、慢性肾炎的病人     C．肝硬化伴水肿的病人    

D．原发性肾上腺皮质机能减退病人                                    
11、测血压时，袖带下缘距肘窝的距离应为（    ）                                                        
A．1～2cm        B．2～3cm        C．3～4cm        D．4～5cm 
12、紫外线消毒物品时有效距离为（    ）
A．10～20cm        B．20～40cm        C．25～60cm        D． 30～45cm
13、关于异常粪便的颜色，错误的描述是（    ）
        A．上消化道出血粪便呈柏油样    B．阿米巴痢疾呈暗红色    C．肠套叠时可有果酱样便  D．肠道完全阻塞时，粪便呈陶土色

14、导尿彻底清洗外阴的目的是 （    ）
A．防止污染导尿管   B．易暴露尿道口   C．使病人清洁舒适   D．减少会阴部的微生物

15、毒麻药品保管必须是（    ）
A．放在柜子内        B．专柜加锁交班保管        C．放在药房内，用时领取        

D．放在治疗室醒目的地方

16、超声雾化时雾化药液应稀释至（    ）
A．20～30ml        B．30～50ml        C．40～80ml        D．50～100ml
17、排便失禁病人护理的重点是 （    ）
A．保护臀部，防止发生压疮        B．认真观察排便时的心理反应        

C．观察记录粪便性质、颜色、量        D．鼓励病人多饮水
18、静脉输液、输血时液体输入是利用（    ）
A．负压原理        B．正压原理        C．虹吸原理        D．液体静压原理  
19、静脉输液时，输5％碳酸氢钠的目的是（    ）
A．扩充血容量    B．供给电解质  C．调节酸碱平衡   D．维持胶体渗透  

20、输液时发生静脉炎，错误的护理措施是（    ）
A．患肢制动   B．患肢下垂并用硫酸镁热敷   C．超短波理疗   
D．如意金黄散加醋外敷 
21、用吸痰管进行气管内吸痰的方法是（    ）
A．自上而下抽吸  B．自下而上抽吸  C．左右旋转向上提吸

D．左右旋转向下提吸 

22、心脏按压的正确部位是（    ）
A．胸骨中下段1/3交界处  B．胸骨中上段1/3交界处  C．胸骨左缘第四肋间处         

D．胸骨右缘第四肋间处    

23、某慢性肺心病病人，缺氧和二氧化碳潴留同时存在，应给予（    ）
A．高浓度，高流量，持续给氧  B．高浓度，高流量，间断给氧

C．低浓度，低流量，持续给氧   D．低浓度，低流量，间断给氧
24、现代医学已开始主张以下哪项指标作为死亡的依据（    ）
A．心跳停止    B．呼吸停止    C．脑死亡  D．心电图平直  
25、口头医嘱正确的执行方法是(    ）
A．医生签名后执行    B．护士长签名后执行    C．两名护士核对后执行
D．护士向医生复述，双方确认无误后执行
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二、多项选择题（本大题共10小题,每小题1分，共10分）在每小题列出的五个选项中有二至五个选项是符合题目要求的,请将选项的字母填在题后的括号内.多选,少选,错选均无分. 

1、使用约束带时，应注意  (                ）
A．尽量使用，以保安全   B．应放衬垫，松紧适宜   C．只能短期使用    
D．定时放松、按摩   E．保持病人肢体的功能位 

2、下列哪种呼吸类型属于节律异常 (               ）  
A．浅快呼吸   B．蝉鸣样呼吸   C．库斯莫尔呼吸   D．陈-施呼吸 
E．毕奥呼吸 

3、产热营养素包括 (               ）
A．维生素     B．纤维素     C．脂肪     D．蛋白质     E.碳水化合物                                                          

4、下列哪些因素引起的体温波动属于体温的生理变动：（               ）                                                            

A．肿瘤   B．年龄的变化   C．情绪激动     D．感染性疾病    E．麻醉药物 

5、为病人做潜血实验时，在实验前3 日应禁忌：（               ）                           
A．豆制品、大白菜      B．肝类、血类食物      C．大量绿色蔬菜      

D．含铁的食物及药物     E．马铃薯、豆制品
6、影响排尿的因素包括(               ）
A．习惯因素     B．文化教育      C．气候因素  D．手术及检查     E．体内激素变化
7、静脉输液的目的（               ）
A．补充水分和电解质，纠正水电解质失衡      B．补充营养维持热量
C．输入药物治疗疾病      D．增加循环血量，改善微循环，维持血压
E．用于健康人生理机能调节

8、预防输血过敏反应的措施是（               ）

A．勿选用有过敏史的献血员    B．供血员献血前不吃致敏食物
C．输血速度不宜过快    D．输血前注射盐酸肾上腺素0.5～1ml

E．对过敏体质病人在输血前适当给予抗过敏药物
9、采集标本前需要核对的内容包括（               ）
A．采集方法  B．送检日期  C．检验项目  D．病人姓名    E．住院时间
10、心肺脑复苏中正确的操作方法  （               ）
A．病人仰卧于坚实平面，头稍低
B．术者跪于近病人肩部位置
C．保持气道开放
D．人工呼吸频率16—20次／min，吹气量800ml左右  

E．胸外按压频率80—100次／min
第二部分  非选择题

三、名词解释(本大题共5小题,每题2分，共10分)

1、压疮

2、医院感染

3、灌肠法

4、溶血反应   

5、临终关怀
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四、填空题(本大题共8小题,20个空，每空0.5分，共10分)

1、为昏迷病人做口腔护理时禁忌             ，需用开口器时，应从__    ______处放入，棉球不可           ，以防病人将溶液吸入           造成呛咳或窒息。

2、铺备用床的目的是                 ，                   。

3、人类的外环境包括____       _____和                  。

4、呕吐可将胃内___  _____排出，是一种具有___ _      ___的防御反射。

5、臀大肌注射的联线法是取          与              外1/3为注射部位。

6、静脉输液时，滴速应根据病人的病情、             、              调节。
7、输血前应三查，即查                   、                、                。
8、心肺复苏主要包括____  __      ___、_____    ________和____   __   ____。
五、简答题（本大题共5小题,每题5分，共25分）

1、简答导致病人不舒适的常见原因有哪些？  

2、口腔护理的目的有哪些？ 
3、病人出院后病室如何终末消毒？ 
4、青霉素过敏试验的注意事项有哪些？ 
5、静脉输液时发生空气栓塞应置病人于何种体位？为什么？
六、论述题（本大题共2小题,每题10分,共20分）

1、叙述护士在执行药疗中的职责？ 
2、如何评估呼吸心跳停止？ 
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